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Lebensberatung
im Einzeltermin und fiir Paare

In unserer Lebensberatung konnen alle Themen bearbeitet werden. Alles bekommt seinen Raum
und wir finden zusammen heraus, warum, wo und in welcher Form Anhaftung im Auf3en besteht.
Alle Not im Leben beruht letztendlich darauf, dass wir, auf welche Art und Weise auch immer, auf
die AuBBenwelt reagieren missen.

Jeder Mensch ist einzigartig und reagiert entsprechend mehr mit Emotion, mit Denkkraft oder mit
reaktiven Handlungsweisen auf die Umwelt. Und alles, was hingenommen wird, was trennt, was
anzieht und im Widerstand ist, flhrt zu Konflikten und zum Verlust von Lebenskraft. Die Identifi-
kation mit der dul3eren Welt verbraucht sehr viel Energie, Zeit und kann Leid fiir alle Betroffenen
bedeuten.

Die Auflosung jeglicher Anhaftung bringt das Leben zurlick und verhilft in die Wirklichkeit des
gegenwartigen Momentes.

Jeder integrierte Seelen- oder Selbstanteil, der an die Vergangenheit gebunden war, legt die
natlrlichen Lebenskrafte und die kosmische Intelligenz wieder frei. So kann jede Herausforderung
im Leben angenommen und bewaltigt werden. Es sorgt flir ausgeglichene Energie auf allen Ebe-
nen, ob in Ruhe oder Bewegung, und ermdglicht dadurch einen gesunden Lebensrhythmus bis
ins hohe Alter.

Unsere Lebensberatung im Einzeltermin flhrt in die Wirklichkeit des gegenwartigen Momentes.
Die Vergangenheit wird zur Gegenwart und kann dort fiir die Zukunft erlost werden. Die Lebens-
geschichte wird flr eine gewisse Zeit lebendig, und aus ihr offenbart sich das wahrhaftige Selbst.
Dies flihrt zu mehr Bewusstsein, Erkenntnis und als Erfahrung schlie8lich zu einem erfllten Leben.

Basis unserer Lebensberatung sind jahrelange Ausbildungen im spirituell-geistigen wie auch
psychologischen und tiefenpsychologischen Bereich, in deren Verlauf stets die eigene Prozess-
und Biografiearbeit im Mittelpunkt standen. Unsere Arbeit orientiert sich aus eigenen Erfahrungen
heraus an den Weisheitserlebnissen der Menschheit eines einheitlichen Bewusstseins und bietet
sich somit fiir alle an, die den inneren, oder auch vierten Weg, zu sich Selbst gehen.

Termin:
Individuell und nach Vereinbarung von Montag - Sonntag
Telefonische Nottermine nach Vereinbarung auch kurzfristig

Ausgleich:

Im Einzel: € 65,-/Std, im Abo € 55/5Std

Im Einzel mit uns beiden: € 80,-/Std, im Abo € 70/5td

Senioren, Studenten und Schiiler: € 55,-/Std, im Abo € 45.-/5td.

Wir freuen uns, Dich auf Deinem inneren Weg begleiten zu kénnen,

¥ - lichst Martina und Markus

Haus im Wald - Forellenweg 10 - 83714 Miesbach « Mobil 0 176 - 38 38 25 96 - info@hausimwald-mb.de
* Projekt der Forderinitiative flir Bewusste Lebensflihrung e.V. Miesbach
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