
Die Rauhnächte - Bewusstes Sein und Räuchern
Rauhnächte mal anders – ein interaktiver Erlebnis Workshop!

Ich möchte Dich einladen, dieser besonderen Zeit um den Jahreswechsel eine Bedeutung für 
Dich zu geben, begleitet durch besondere Räuchermischungen von mir.
Die Wintersonnwende in der längsten Nacht des Jahres, läutet eine heilende und zugleich 
visionäre und inspirierende Zeit ein – die Rauhnächte.
Wir feiern in dieser dunkelsten Zeit auch die Geburt Jesu Christi, die uns an das Licht in uns 
selbst erinnert und sich in diesem Erinnern über die Erde auszudehnen vermag.
Ein guter Zeitpunkt für die Innenschau, hin zu uns Selbst, um den Erlebnissen des sich 
neigenden Jahres in Dankbarkeit, Freude und Vergebung zu begegnen und neue Visionen, 
Wünsche und Anliegen ins neue Jahr fließen zu lassen.
In diesem Workshop lernst Du eine Möglichkeit kennen, wie Du die Rauhnächte zu einem ganz 
persönlichen Erlebnis für Dich allein, oder mit Familie und Freunden werden lassen kannst.
Du erfährst von mir, wie Du mit den verschiedensten Themen in Verbindung treten kannst und, 
in tiefer Herzensberührung, mit Dankbarkeit, Freude und den daraus entstehenden heilenden 
Kräften, Veränderung in die Welt bringen kannst.
Hierbei unterstützt Dich die Kraft unterschiedlicher Rauhnachts-Räuchermischungen.
Ich freue mich sehr, Dich dabei begleiten zu dürfen.

Termine zur Auswahl:
Sa.	 29.11.2025 	 um	 14.30 Uhr
So.	 07.12.2025 	 um	 15.30 Uhr 
Di.	 09.12.2025 	 um	 19.00 Uhr 
Mo.	15.12.2025 	 um	 19.00 Uhr 
Mi.	 17.12.2025 	 um	 19.00 Uhr 
Ausgleich:
€ 39,- inkl. kleinem Skript und 
einer Rauhnachts-Räucher Mischung
Dauer ca. 2,5 Std. Bitte 10 min. vorher da sein und 
Hausschuhe mitbringen

Veranstaltungsort: Haus im Wald • Forellenweg 10 • 83714 Miesbach
Räuchermischungen, Räucherstövchen, Federfächer sowie diverses Zubehör bieten wir auch an.
Anmeldungen per WhatsApp, Telegram oder telefonisch, begrenzte Teilnehmerzahl

♥ lichst Martina Dahlenburg*
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