
Räuchern öffnet das Tor zur Seele
In meinen Erlebnis-Vorträgen und Workshops geht es um den kraftvollen Umgang mit Räucher-
werk. Erlebe energetisches Räuchern mit 100 % naturreinen Kräutern, Hölzern, Blüten und 
Baumharzen.
Lass Dich entführen in die Welt der Düfte von Pflanzen und Harzen!
Hier erlebst Du interaktiv, wie man die eigenen Räumlichkeiten ausräuchert und eigene 
Räucherungen mischt. Das Wissen kann zuhause sofort angewendet werden. 
Jede Jahreszeit bietet ihre ganz eigenen Momente und Gelegenheiten für ein Räucherritual.
Ein Nutzen dabei ist vielfältig und immer ganz individuell:
• Reinigung der Raumenergie • Beduftung von Räumen mit nachhaltiger Wirkung durch 
Themen-Räucherungen • energetisch unterstützend wie auch stimmungsaufhellend und 
heilbringend, verändernd und loslösend, klärend und segnend wirken die unterschiedlichen 
Mischungen •besonders empfehlenswert in Stresssituationen, bei schlechter Stimmung 
und bei Krankheit.
... Räuchern ist wie ein Hausputz – Du fühlst Dich von unnötigen Belastungen befreit und 
eine neue Frische und Leichtigkeit ist in angenehmer Atmosphäre spürbar! 
Alle Räuchermischungen sind eigene Rezepturen aus 100 % naturreinen Inhaltsstoffen.

Termine:
Mi.	 12.11.25	 um	 19.00 Uhr
Do.	 27.11.25	 um	 19.00 Uhr
So.	 14.12.25	 um	 15.00 Uhr
Di.	 06.01.26	 um	 16.00 Uhr (Hl. Drei Könige)
Do.	 12.02.26	 um	 19.00 Uhr
Fr.	 20.03.26	 um	 18.00 Uhr (Frühlingsanfang)

Ausgleich: € 29,- • Dauer: ca. zwei Stunden • Bitte 10 min. vorher da sein, 
etwas zum Schreiben und Hausschuhe mitbringen.
Veranstaltungsort: Haus im Wald • Forellenweg 10 • 83714 Miesbach
Räuchermischungen, Räucherstövchen, Federfächer sowie diverses Zubehör 
bieten wir auch an.
Ab vier Personen kannst Du Deinen individuellen Vortragstermin mit mir vereinbaren.
Anmeldungen per Telegram, WhatsApp oder telefonisch, begrenzte Teilnehmerzahl.
Mehr Infos und Angebote findest Du unter www.hausimwald-mb.de

Ich freue mich darauf, Dich in der Welt der Düfte begrüßen zu dürfen, 
♥ lichst Martina Dahlenburg*
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* Projekt der Förderinitiative für Bewusste Lebensführung e.V. Miesbach


