
Strömen Einzelbehandlung
Vitalität, Leichtigkeit & Wohlbefinden erfahren

Fühlst du dich manchmal erschöpft oder antriebslos? Bist du in Heilprozessen oder in Behandlung 
chronischer oder akuter Befindlichkeiten? Brauchst du frische Impulse oder einfach nur einen neuen 
energetischen Schub für dein Leben?

Strömen als Einzelbehandlung ist eine gute Möglichkeit, um sich für gut eineinviertel Stunden von allen 
Anhaftungen zu lösen um sich der wahren Essenz hinzugeben. Hier ist die Quelle allen Seins, wo du 
Frieden, Entspannung, Lebensfreude und Leichtigkeit erfahren kannst und wo sich immer neue Lebens-
Kräfte in frischer Absichtslosigkeit entfalten können.

„Auf der Suche nach dem Glück, ist es manchmal gut, glücklich zu sein“. In diesem Zitat der bekannten Jin 
Shin Jyutsu Praktikerin Mary Burmeister drückt sich einmal mehr das ganzheitliche Prinzip des Strömens 
aus – das loszulassens, was uns gerade berührt in Körper, Seele und Geist und die unberührte pure  
Energie des immer gegenwärtigen Stromes allen Lebens fließen zu lassen. 

Hier endet all das, was wir glauben, erfüllen, verändern oder vervollkommnen zu müssen und es beginnt 
sich die wahre ungehemmte Energie des Seins zu entfalten. In diesem Strom kannst du wahrnehmen, 
was du immer sein wirst - vollkommen und ungebunden von allen Phänomenen des Lebens.

Nach einem kurzen Vorgespräch, wähle ich zwei bis drei Ström-Sequenzen aus. Jede Sequenz hat 
bestimmte Energiepunkte, die ich, je nach Intensität der Blockade, länger oder kürzer halte. 
Jede Behandlung ist wie ein energetischer Neustart, bei dem die Ströme wieder harmonisiert werden.

Bei schweren z.B. chronischen oder altersbedingten Etiketten biete ich auch ein Abonnement zu 
vergünstigtem Stundenpreis. Da Energie lediglich freigelegt wird, dem Körper nichts genommen oder 
hinzugefügt wird, ist Strömen in allen erdenklichen Situationen eine wunderbar effektive Begleitung.

Zu jeder Behandlung biete ich auch Griffe und leicht umzusetzende Sequenzen an, die du dann in der 
Selbsthilfe zusätzlich zur Behandlung oder weiterführend nach unserem Projekt anwenden kannst.

Dauer der Behandlung (inkl. Vorgespräch): 
Erwachsene/Senioren/Schüler 75 Min • Kinder 45 Min

Ausgleich: 65 Euro/Sitzung • Abo: Vier Sitzungen – 220 Euro 
Senioren & Schüler, 55 Euro/Sitzung, Abo 180 Euro • Kinder, 30 Euro/Sitzung, Abo 100 Euro

Mehr Infos und weitere  Angebote in Haus im Wald: 
www.hausimwald-mb.de

Ich freue mich auf einen Termin mit dir,

Herzlichst Markus  Dahlenburg*
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Strömen Wirkungsweisen

Auf körperlicher Ebene
Durch den Fluss der Lebensenergie können alle Zellen, Gewebeschichten und •	
Gelenke besser versorgt werden.
Unterstützung bei Effektiver Entgiftung des Körpers.•	
Anregung des Stoffwechsels und somit Stärkung der Organe in ihrer Funktion.•	
Tiefe Entspannung, wodurch vegetative und funktionelle Störungen ausgeglichen werden.•	
Harmonisierung von Kreislauf und Verdauung.•	
Stärkung des Immunsystems.•	

•	
Auf seelischer Ebene

Stimmungsaufhellend.•	
Fördert das Verständnis der Lebenszusammenhänge.•	
Stärkung des Selbstbewusstseins.•	
Auflösung alter Verhaltensmuster.•	
Harmonisierung von Einstellungen – Sorge, Ängste, Wut, Trauer und Bemühung.•	
Auflösung depressiver Stimmungen.•	
Verbesserung der Ausstrahlung.•	

Auf geistiger Ebene
Auflösung negativer Gedankenmuster.•	
Veränderung und Auflösung destruktiver Glaubenssätze.•	
Entwicklung von Gelassenheit und Heiterkeit.•	
Entstehung neuer Aha-Erlebnisse.•	
Förderung geistiger Klarheit.•	
Gewinn spiritueller Einsichten.•	
Bewusstseinserweiterung.•	

In Anlehnung an die Aufzählung aus  „JIN SHIN JYUTSU – Die Kunst der Selbstheilung durch 
Auflegen der Hände“ von Waltraud Riegger-Krause, ISBN 978-3-424-15171-8

Weitere Informationen und Angebote zu den Themen Bewusstheit, Wohlbefinden und Kreativität 
findest Du auf unserer Webseite (siehe untern).

Ich freue mich auf Dein Kommen,
herzlichst Markus  Dahlenburg
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