&
(3

.}

(35

.’

(5

.}

(5

\Ps

(5

\Ps

(G2 >

\Ps

s Herzliche Einladung zum S

5 Binden von Riducher- und Krduterstiben S
G L X (LX)

= und Krauterbiischeln >

.}

(33 ¥ Sommer ist Krautersammelzeit ¥ !

¥ ... und so lade ich Dich ein mit mir zusammen aus den Krautern die uns

(33 die Natur jetzt anbietet, unterschiedliche Krauter- und Raucherstabe mit 3

R verschiedenen Bedeutungen und Wirkweisen zu binden.

55 Wir machen einen kleinen Rundgang hier ums Haus und am Waldrand entlang,
=7 bei dem ich die Krauter in der Natur zeige und Du davon ernten kannst.

'Q Die Krauterstabe trockenen dann bei Dir zuhause.

S Wir binden die verschiedenen Pflanzen zu Krauterbiischeln und -staben und s
¥ sortieren sie nach Themen so dass Du sie z.B. flirs Rauchern mit unterschiedlichen

cg Bedeutungen, oder als Duftbiischel in Schrank und Schublade, als kleinen Kraftplatz =

K durch Aufhangen oder als Schutz zur Wendung von Energien, verwenden kannst.

= Die Themen der Krauterbischel sind vielfaltig, je nachdem was die Natur =3

R gerade anbietet, lass Dich tiberraschen!

55 Verwende sie flir Deinen persdnlichen Gebrauch, auch als Geschenk sind sie sehr beliebt! o
27 Du kannst sie das ganze Jahr Giber zum Rauchern im Haus nutzen!

.}

S Wegen begrenzter Teilnehmerzahl bitte zeitnah anmelden, danke. 2
(o)

¥ Termine zur Auswahl

02 Samstag, 20.09.25 um 11.00 Uhr S
% Dauer: ca. 2,5 Stunden/Ausgleich: € 29,-
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8 Ich freue mich auf Dich,

52 ¥ - lichst Martina 2
‘}
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= Haus im Wald - Forellenweg 10 - 83714 Miesbach - Mobil 0 176 - 38 38 25 96 - info@hausimwald-mb.de

* Projekt der Forderinitiative flir Bewusste Lebensfiihrung e.V. Miesbach
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