
LEBENSGESPRÄCHE
Wahres Sein erkennen – auf dem Inneren Weg
Der Innere Weg beschreibt die Hingabe an das wahre Selbst. Diesen Weg beschreitest Du zunächst 
in Deinem persönlichen Schicksal mit dem Namen „Ich“. In Wirklichkeit jedoch hast Du die 
Position des vollkommenen Seins niemals verlassen. Lebensgespräche ist die Erinnerung an das, 
was Du immer schon gewesen bist. Hier schenkst Du dem Aufmerksamkeit, was keine Nahrung 
braucht. Diese Wachsamkeit in jedem Augenblick wird als Glückseligkeit erlebt.
Das Ich ist nur die immerwiederkehrende Geschichte seiner eigenen Entwicklung auf Erden – 
vom hilflosen Kind, hin zum selbstbewussten Erwachsenen. Alles Leid und Glück im Leben 
beruht darauf, dass sich das Ich, in unbewusster Eigendynamik, mit jedem und allem identifiziert 
und sich vom wahren Sein trennt. „Ich“ bedeutet eine eigene Welt, in Abgrenzung zum Sein.
Im wahren Sein wird die Schöpfung wieder erinnert. Sie ist vollbracht und absolut vollkommen.  
Im wahren Sein kann es nur Vollkommenheit geben. Ihr kann nichts genommen und nichts 
hinzugefügt werden.  Vollkommenheit heißt Entwicklung im Atem des Universums von Evolution 
und Involution. Geburt, Entwicklung und Veränderung ist der natürliche Gang aller Schöpfung, 
auch auf Erden. In bewusster Wahrnehmung ist das der Innere Weg des Menschen.
Sein ist die eine Wahrheit, die Dich erwecken kann und die Dir Gesundheit, ewigen Frieden und 
immerwährende Glückseligkeit in Dein Leben und in das Leben anderer bringen kann.
Lebensgespräche ist das Erwachen in einem langen Traum, das Erleben im Träumer selbst, 
das Öffnen der einen Tür, die in die Wirklichkeit jenseits Deines vermeintlichen Lebens führt, 
nämlich in das Leben selbst. Du musst nichts erschaffen – alles geschieht in kosmischer Intelligenz 
und Dynamik, angefüllt mit Wundern und im harmonischen Dreiklang von Körper, Seele, Geist, 
und im lichten Zentrum Deiner ungebrochenen Wahrnehmung gegenüber dem Ewigen.
Befreie Dich von Deiner Ich-Welt, die auf der endlosen Anreicherung von Wissen und Erfahrung 
beruht. Nutze stattdessen die unerschöpflichen universellen Kräfte des JETZT und gib Deinen 
Gefühlen und Gedanken keine Nahrung mehr, was nur endloses Leid und flüchtiges Glück erzeugt.
Entfalte Dein Leben JETZT – in allen Farben, in unerschöpflicher Kraft und natürlicher Schönheit.

Termin:
Individuell und nach Vereinbarung 

Ausgleich:
Im Einzel: € 65,-/Std, im Abo € 55/Std – Auch online oder telefonisch, nach Vorabüberweisung.
Senioren, Studenten und Schüler: € 55,-/Std, im Abo € 45.-/Std.

Ich freue mich, Dich auf dem Inneren Weg begleiten zu können,
herzlichst, Markus
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