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Basis Workshop — Alpenldndisches & heimisches Rduchern
mit natiirlichen Pflanzen & Harzen

In diesem Workshop vermittele ich den kraftvollen und einfachen Umgang mit Raucherwerk
fir den alltaglichen Gebrauch, denn das Rauchern ist so alt wie die Menschheit selbst!
Erlebe energetisches Rauchern mit 100 % naturreinen Krautern, Bltten, Holzern und Baumharzen.

Lasse Dich entfiihren in die Welt der Diifte von Pflanzenbestandteilen und Harzen -
Rauchern o6ffnet das Tor zur Seele!

Hier erlebst Du interaktiv, wie man die eigenen Raumlichkeiten ausrauchert und eine
Rauchermischung herstellt, man kann dieses Wissen sofort zu Hause anwenden, denn jede Jahres-
zeit bietet ihre ganz eigenen Gelegenheiten fiir ein Raucherritual.
Die vielfaltigen Anwendungsmaoglichkeiten sind ganz individuell:
* Reinigung und Klérung der Raumenergie
* Beduftung der Raume mit nachhaltiger Wirkung durch Themen-Raucherungen
* Rauchern empfiehlt sich um eine frische Atmosphare ins Heim zubringen,
in stressigen Situationen, bei emotionalen Belastungen, bei Konflikten, nach Krankheit,
vor dem Einzug ins neue Heim u.v.m.

... Rduchern ist wie ein energetischer Hausputz — man fiihlt sich von unnoétigen Belastungen
befreit und eine neue Leichtigkeit ist in angenehmer Atmosphare spiirbar!

Die Rauchermischungen sind eigene Rezepturen und alle Inhaltsstoffe sind 100% naturrein, zu
ca. 80-90%, sofern verfligbar, aus biologischem Anbau oder aus Wildsammlung.
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—— / s 3 Termine zur Auswahil:

: ; * Mi. 20.05.2026 um 19.00 Uhr

* Fr. 21.08.2026 um 19.00 Uhr

* Do. 22.10.2026 um 19.00 Uhr

* Mo. 16.11.2026 um 19.00 Uhr

* Und nach Vereinbarung auf Anfrage

- Ausgleich: € 29,- - Dauer: ca. 2-2,5 Stunden

| Bitte 10 min. vorher da sein, etwas zum Schreiben
und Hausschuhe mitbringen.
Veranstaltungsort: Haus im Wald « Forellenweg 10 - 83714 Miesbach

Rauchermischungen, Raucherstovchen, Federfiacher sowie diverses Zubehor
bieten wir an.

Ab flinf Personen kannst Du Deinen individuellen Workshop-Termin mit mir vereinbaren.
Anmeldung bitte friihzeitig Gber WhatsApp, Telegram, Signal und telefonisch.

Ich freue mich darauf, Dich in der Welt der Diifte begriien zu diirfen,
¥ -lichst Martina Dahlenburg*

Haus im Wald - Forellenweg 10 - 83714 Miesbach « Mobil 0 176 - 38 38 25 96 - www.hausimwald-mb.de
* Projekt der Forderinitiative flir Bewusste Lebensfiihrung e.V. Miesbach
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