
Strömen Einzelbehandlung 
als Hilfe zur Selbsthilfe

Zum Strömen bin ich nach einer tiefen Beinvenenthrombose gekommen. Ich erkannte sofort, dass 
man durch Strömen (JIN SHIN JYUTSU) sich selbst und anderen Menschen in jeder erdenklichen Situa-
tion sofort helfen kann. Ob bei körperlichen, seelischen und geistigen Befindlichkeiten, bei Schmerzen, 
bei Heilprozessen nach Operationen und Verletzungen, bei schweren bzw. chronischen Krankheiten, bei 
Altersbeschwerden und, vor allem, als Anwendung zur Prävention – es gibt nichts, was nicht durch 
Strömen harmonisierend, lindernd und auf natürliche Weise heilend unterstützt werden kann.

Besondere Wirkungsweise hat das Strömen noch einmal, wenn es durch andere angewendet wird – ob 
den Lebenspartner, innerhalb der Familie, den Arbeitskollegen oder überhaupt bei Notfällen als erste 
oder zweite Hilfeleistung. Auch Haus- und Nutztiere nehmen diese Form der Therapie i.d.R. gerne an. 
Jedem kann in jeder Situation durch Strömen sofort und zielgerichtet geholfen werden.

In meiner Ausbildung habe ich erfahren, wie komplex in seiner Anatomie und somit tiefenwirksam 
aber trotzdem einfach in seiner Anwendung das Strömen ist. Es kann als eigenständige praktische  
Anwendung angesehen werden. Da dem Körper nichts weggenommen oder hinzufügt wird, lässt sich 
das Strömen mit jeder anderen Heilmethode und Therapieform hervorragend kombinieren.
Gute Erfahrung mit dem Strömen mache ich auch in Verbindung mit meiner geistig spirituellen Arbeit 
mit anderen Menschen – es harmonisiert auf schnelle und effektive Weise geistige und seelische 
Blockaden und Befindlichkeiten und kann innerhalb der Bewusstseinsarbeit bei erkenntnisreichen  
Entwicklungen sehr unterstützend sein.

Eine Strömensequenz dauert eine Stunde. Bei Kindern setzt die Wirkung schneller ein , da der Orgnismus 
i.d.R. weniger belastet ist. Zu jeder Behandlung biete ich Kurzgriffe und Strömsequenzen, die als Selbst-
hilfe zuhause weiterführend angewendet werden können. Bei länger zu bearbeitenden Projekten 
empfehle ich ein Abo.

Dauer der Behandlung (inkl. Vorgespräch): 
Erwachsene/Senioren/Schüler 75 Min • Kinder – 14 Jahre 45 Min

Ausgleich: 65 Euro/Sitzung • Abo: Vier Sitzungen – 220 Euro 
Senioren & Schüler, 55 Euro/Sitzung, Abo 180 Euro • Kinder – 14 Jahre, 30 Euro/Sitzung, Abo 100 Euro

Mehr Infos zum Strömen: 
www.hausimwald-mb.de/stroemen

Ich freue mich darauf, Dich in Deinen Projekten für 
Veränderung und Weiterentwicklung zu unterstützen,

Herzlichst Markus  Dahlenburg, Jin Shin Jyutsu-Praktiker*
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