
LEBENSGESPRÄCHE  im Einzelgespräch
Wahres Sein erkennen – auf dem Inneren Weg
In unseren Lebensgesprächen stellen wir den Herausforderungen des Leben mit ihren Lösungen, 
den Inneren Weg gegenüber. Der Innere Weg ist ein Konzept, der in die Konzeptlosigkeit führt. 
Dieser Weg wird seit jeher von Menschen gegangen, die von den Wirrungen und Konflikten des 
Ich-Erlebens, zum wahren Sein finden möchten.  Der Impuls dafür wird durch die Hingabe an den 
eigenen Entwicklungs- und Erwachensprozess und den Willen für Veränderung gegeben. 

Lebensgespräche kann Orientierung sein, in allen Phasen von Veränderung im Leben. Sie bieten 
der Seele Erleichterung und zugleich die Möglichkeit, ihrer gänzlich gewahr zu werden. 
Im allmählich erwachenden Bewusstsein zur Seele, werden wir uns auch ihrer Unsterblichkeit 
bewusst, wodurch sich immer mehr die Identifikation mit dem Körper zu lösen beginnt.

Im wahren Sein unterscheiden wir nicht mehr zwischen den jeweiligen Objekten der Innen- und 
Außenwelt, sondern treiben im unaufhörlichen Strom der Schöpfung. In ihr bilden sich Geburt, 
Sich-Entwickeln, Tod und Wiedergeburt gleichermaßen als ewige kosmische Einheit ab.

Wahrhaftiges Sein, ohne Anhaften an den Dingen, ohne Wertungen und Widerstände, führt zu 
innerer Ausgeglichenheit und anhaltender Glückseligkeit, was bedeutet – ein gleichermaßen 
friedvolles wie spannendes Erleben im harmonischen Dreiklang von Denken, Fühlen und Handeln. 

Das Zentrum wahren Seins kann niemals in der Außenwelt sein, sondern nur in uns SELBST. 
Nur hier ruhen unerschöpfliche Kraft, tiefe Lebensfreude und der Drang, sich immer wieder in die 
Vollkommenheit einer sich stetig entwickelnden Wirklichkeit zu ergießen – mit allen Sinnen, mit 
reiner wacher Seele und in überbordernder kosmischer Intelligenz.

In Ergänzung zu dieser Prozess-Arbeit bieten wir auch Lebensgespräche als Offenen Abend und 
unsere Herzenswunsch-Aufstellungen an. Weitere Angebote im Haus im Wald zu den Themen 
Bewusstheit, Wohlbefinden und Kreativität stellen wir auf unserer Webseite bereit.

Beispiele von Einstiegsthemen, mit denen wir arbeiten können:
Partnerschaft, Kinder und Familie•	
Befindlichkeiten in psychologischer und physischer Hinsicht•	
Besondere Lebensschicksale und einschneidende Erlebnisse•	
Herausforderungen in Beruf, Arbeit und Finanzen•	
Dein ganz persönliches Anliegen ...•	

Termine:	 Do – Sa nach Vereinbarung 
Ausgleich:	 Einzeltermin: € 65,-/Std, Abo mit vier Terminen  € 55/Std.  
	 Senioren, Studenten und Schüler: € 55,-/Std, Abo mit vier Terminen € 45.-/Std.

Wir freuen uns, Dich auf Deinem Inneren Weg zu begleiten,
herzlichst, Markus und Martina
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