
Herzliche Einladung zu den
Lebensgesprächen im Einzeltermin

mit Martina und/oder Markus

Im Lebensgespräch als Einzeltermin können alle Themen bearbeitet werden. 
Alles bekommt seinen Raum und wir finden heraus, warum, wo und in welcher  

Form Anhaftung im Außen besteht. Alle Not im Leben beruht letztendlich darauf, dass 
wir, auf welche Art und Weise auch immer, auf die Außenwelt reagieren müssen.

Jeder Mensch ist einzigartig und reagiert entsprechend mehr mit Emotion, mit seiner
Denk- oder Körperkraft auf die Umwelt. Und alles, was hingenommen wird, was trennt,

was anzieht und im Widerstand ist, führt zu Konflikten und zum Verlust von Lebenskraft.

Die Identifikation mit der äußeren Welt verbraucht sehr viel Energie, Zeit und 
kann Leid für alle Betroffenen bedeuten. Die Auflösung jeglicher Anhaftung bringt 

das Leben zurück und verhilft in die Wirklichkeit des gegenwärtigen Momentes.

Jeder integrierte Seelenanteil, der an die Vergangenheit gebunden war,
legt die natürlichen Lebenskräfte und Intelligenz wieder frei. So kann jede

Herausforderung im Leben abgelehnt, angenommen und bewältigt werden. 
Es sorgt für ausgeglichene Energie auf allen Ebenen, ob in Ruhe und Bewegung, und 

ermöglicht dadurch einen gesunden Lebensrhythmus bis ins hohe Alter.

Ein Lebensgespräch im Einzeltermin führt in die Wirklichkeit des gegenwärtigen
Momentes. Die Vergangenheit wird zur Gegenwart und kann dort für dieZukunft

erlöst werden. Die Lebensgeschichte wird für eine gewisse Zeit lebendig, und
aus ihr offenbart sich das wahrhaftige Selbst. Dies führt zu mehr Bewusstsein,

Erkenntnis und als Erfahrung schließlich zu einem erfüllten Leben.

Termin:
Individuell und nach Verinbarung von Montag – Sonntag

Telefonische Nottermine nach Vereinbarung auch kurzfristig

Ausgleich:
Lebensgespräch im Einzel: € 65,-, im Abo € 55

Lebensgespräch im Einzel mit uns beiden: € 80,-, im Abo € 70
Senioren, Studenten und Schüler: € 55,-, im Abo € 45

Wir freuen uns auf Dein Kommen und Dein Sein,

♥ - lichst Martina und Markus
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